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Vaisseau gouverneur

Vaisseau conception Chongmai Yin qiaomai

Vaisseau ceinture Yang qiaomai Yang weimai

Yin weimai





Horizontales & Verticales

Horizontale des épaules

Horizontale des hanches

Horizontale du regard

Horizontale des genoux

Horizontale des pieds



6 harmonies externes



Autres harmonies possibles

6MC
5TR

1Rn
3FO

17VC
17VE

8VC
4VG

62VE
6Rn



Abréviations
• CO: Cœur
• ES: Estomac
• FO: Foie
• IG: Intestin grêle
• GI: Gros intestin
• MC: Maître du Cœur
• PO: Poumon
• Rn: Rein
• Rte: Rate

• TR: Triple réchauffeur
• VE: Vessie
• VB: Vésicule Biliaire
• VC: Vaisseau Conception 
(Renmai)
• VG: Vaisseau Gouverneur 
(Dumai)
• RI: Réchauffeur inférieur
• RM: Réchauffeur moyen
• RS: Réchauffeur supérieur








